
Dienstag
Hähnchenragout

mit frischem Karotten-Zuccini-Gemüse und Reis

Essensplan
KW 18   27.04 - 01.05.2026

Montag
Röstiecken

mit Maisgemüse und Kräutersauce

Freitag

Vollständige Informationen zu den Allergenen sowie Nährwertangaben sind unter shop.meyer.de zu 
finden oder können telefonisch unter 0800-150 150 5 erfragt werden

Mittwoch
Trulli-Nudelauflauf

mit Lachs, Karotten und Zuccini in Sahnesauce überbacken

Donnerstag
Chicken Crossies

mit Fussili-Nudeln und Tomatensauce



Penne Nudeln
mit Bolognesesauce

Dienstag

Freitag

Vollständige Informationen zu den Allergenen sowie Nährwertangaben sind unter shop.meyer.de zu 
finden oder können telefonisch unter 0800-150 150 5 erfragt werden

Essensplan
KW 19    04.05 - 08.05.2026

Montag
Paniertes Hähnchenschnitzel

mit Sauce, Erbsen und Kartoffeln

Mittwoch
Seelachs im Bachteig

mit Kartoffeln und Broccoli, dazu Remouladensauce

Donnerstag
Rindfleischfrikadelle

mit Tomatensauce, dazu eine bunte Reispfanne


